Einladung zur

Emergency medicine
observing Companion
(EMOC) - Supervision

in der Notfallmedizin

Hintergrundinformationen

Die Versorgung schwer verletzter und Rritisch erkrankter Menschen in der
Notfallmedizin stellt hohe Anforderungen an das versorgende Team und
die einzelnen Teammitgliederinnen und Teammitglieder. Die Anforderun-
gen leiten sich aus dem notwendigen notfallmedizinischen Fachwissen,
einsatztaktischen Uberlegungen, der Interaktion im Team, den unterschied-
lichen Organisations- und Fiihrungsaufgaben sowie weiteren AspekRten ab.

In der Ausbildung der Notarztinnen und Notdrzte sowie Notfallsanitdterin-
nen und Notfallsanitdter wird in vielfaltiger Weise diesen breiten Anforde-
rungen Rechnung getragen: Neben der theoretischen Wissensvermittlung,
unzahligen praktischen Ubungen und der Bearbeitung relevanter Fall-
beispiele ist in den letzten Jahren vor allem dem Teamtraining unter Be-
ricksichtigung der Aspekte des Crew Ressource Managements eine grofe
Bedeutung zugeRommen. Der Transfer der erlernten Abldufe in den berufli-
chen Alltag ist Aufgabe der Notarztinnen und Notérzte sowie Notfallsanita-
terinnen und Notfallsanitater. Gleiches gilt fir den Ausbau der Fahigkeiten
und den entsprechenden Kompetenzerhalt.

In vielen Berufen, besonders bei Tatigkeiten in HochrisikRobereichen wie der
Verkehrsfliegerei, findet regelméfig eine Begleitung von Mitarbeitenden in
ihrem Arbeitsalltag durch einen Beobachtenden (sog. ,Supervisor) statt.
Dabei werden die Mitarbeitenden von einer in der Beobachtung geschul-
ten Person begleitet, die dabei die Arbeitsabldufe und Interaktionen wahr-
nimmt. Im Anschluss an die Phase der Beobachtung reflektieren beide in
einem Feedbackgesprach die Situationen. Ziel einer solchen Beobachtung
soll das Erkennen von Stdrken und Entwicklungsmdglichkeiten im Sinne
einer individuellen Weiterentwicklung der Mitarbeitenden sein.

Ein vergleichbares Angebot in der Notfallmedizin durch geschulte Beob-
achtende (Companion) im Arbeitsalltag findet bis dato selten systematisch
statt. Viele Mitarbeitende vermissen eine solche Unterstiitzung in verschie-
denen Phasen ihrer notfallmedizinischen Berufstatigkeit: sei es zu Anfang,
wenn sie noch wenig praktische Erfahrung in Einsdtzen gesammelt haben,
oder auch nach einer langeren beruflichen Pause. Gleiches gilt bei bereits
langjéhriger Berufserfahrung und Reflektionsbedarf im Bezug auf die eige-
nen gewohnten Arbeitsweisen.

Mit dem vorliegenden Kurskonzept bieten wir nun eine sinnvolle Qualifizie-
rung geeigneter Beobachtenden (,observing Companion®) zur Vorbereitung
auf diese verantwortungsvolle Aufgabe.

Kurskonzept

Der Kurs EMOC — BASIS bereitet interessierte und berufserfahrene Notéarz-
tinnen und Notdrzte sowie Notfallsanitaterinnen und Notfallsanitater mit
Einsatzverantwortung auf die Tatigkeit als Beobachtender vor. Im Rahmen
des Kurses werden sowohl die psychologischen Grundlagen der Beobach-
teraufgabe wie auch die Aspekte der guten Kommunikation und die Rolle
als ,Companion® beleuchtet. Es werden gemeinsame Ziele wie auch Ab-
laufe einer Beobachtung in der Notfallmedizin erarbeitet und das Gelernte
praktisch umgesetzt.

Voraussetzung fiir die Teilnahme:
+ Notdrztin oder Notarzt
+ Notfallsanitaterin oder Notfallsanitater

+ Berufserfahrung im jeweiligen Tatigkeitsbereich
(mindestens funf Jahre)

+ Motivationsschreiben (max. 1 Seite):
Motivations- und Erwartungshorizont

Von Vorteil:
+ Tatigkeit in der Aus- und Fortbildung

+ Qualifiration im Bereich (Berufs-) Padagogik
(Praxisanleiter, Instruktor oder vergleichbares)

Veranstaltungsort

ARTEMED AKADEMIE Campus
Loretto-Krankenhaus

MercystralRe 6-14 | 79100 Freiburg i. B.

T 076160046100
akademie@artemed-education.de

www.artemed-akademie.de

é ARTEMED
2‘ AKADEMIE

Jetzt
anmelden!

Programm

MODUL 1 - Basis

Die Kursteilnehmenden erhalten nach Ende des 1,5 ta-
gigen Basis-Kurses eine Teilnahmebescheinigung. Mit-
hilfe des vermittelten Wissens sind sie in der Lage, als
Beobachtender in ihrem Arbeitsbereich praktische Er-
fahrungen zu sammeln.

Kosten*

p. P. 670,00 EUR Notadrztin / Notarzt

p. P. 550,00 EUR Notfallsanitaterin / Notfallsanitater

* Fir Externe und Kooperationspartner zzgl. MwsSt.

Im Kursbeitrag enthalten sind ein Handout, BASIS-
ChecRlisten, Kursverpflegung und Abendessen am
1. Kurstag (Freitag).

MODUL 2 - Aufbau
Nach 6-12 Monaten kRdnnen sich die Teilnehmenden
zum nachsten Kursteil (Aufbau) anmelden.

Hierzu ist der Abschluss des MODUL 1 notwendig und
die Begleitung von vier Einsatzen mit Beobachtungsta-
tigkeiten (schriftliche Dokumentation) wiinschenswert.
Nach Abschluss beider Kurse (MODUL 1 und 2) erhalten
die Teilnehmenden das AbschlusszertifikRat.

Kosten*

p. P. 400,00 EUR Notdrztin / Notarzt

p. P. 300,00 EUR Notfallsanitdterin / Notfallsanitater

* Fur Externe und Kooperationspartner zzgl. MwSt.

Im Kursbeitrag enthalten sind ein Handout, BASIS-Check-
listen, Kursverpflegung und Abendessen am 1. Kurstag
(Freitag).

Termine MODUL 1: Basis-Kurs 2025
+ Freitag, 17.01. / Samstag, 18.01.

+ Freitag, 09.05. / Samstag, 10.05.
+ Tag 1: von 14:00 Uhr - 19:00 Uhr
+ Tag 2: von 08:30 Uhr - ca. 17:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Loretto-Krankenhaus Freiburg i. B.

Termin MODUL 2: Aufbau-Kurs 2025
+ Samstag, 8. November von 08:30 Uhr - ca. 17:00 Uhr

Hinweise

Die Kurse werden wissenschaftlich begleitet. Es erfolgt
daher eine Befragung vor Beginn des Kurses sowie nach
Abschluss. Die entsprechende Evaluation der Ergebnis-
se dient der weiteren Entwicklung des Kurses und findet
anonym statt.

Eine Anerkennung des Kurses bei der zustdandigen
LandesdrzteRammer wird beantragt.

Anmeldung

Anmeldungen bitte tber diesen
QR-Code, oder Uber folgenden Link:
www.artemed-akRademie.de/emoc-2025

Dozenten

+ Dr. phil. Jennifer Hillebrecht
Psychologische Psychotherapeutin, Dozentin

+ Christina Schmitz
Rechtsanwaltin, Mediatorin, Businesscoach

+ Matthias Ziegler
Padagoge BA, Notfallsanitater, Simulationsinstruktor

+ Dr. Daniel Schmitz
Facharzt Andsthesie, Notarzt, Simulationsinstruktor


https://www.artemed-akademie.de/emoc-2024

